
 

 

Cod. C5038H / 1 

Seminario: “Le emozioni maschili” 

28 novembre 2023 - ore 09.30 – 13.00 

Sede: Palazzo Isimbardi – Sala Affreschi – Via Vivaio, 1 – Milano 

 

         Premessa 

 

         Filo rosso: Le donne sono pronte ad accogliere la vulnerabilità maschile? 

 

PROGRAMMA 
 

 

ORARIO  CONTENUTI RELATORI 

09.00 – 
09.30 

Registrazione dei partecipanti 
 
Saluti istituzionali 
 
 

Diana De Marchi, Consigliera Delegata alle 
Politiche del Lavoro, Politiche Sociali e 
promozione delle Pari Opportunità, Città 
Metropolitana di Milano 

 TAVOLA ROTONDA 

Introduce e coordina 
Susanna Galli  
Servizio Formazione, Pari Opportunità e 
Terzo Settore - Città Metropolitana di 
Milano 

09.30 – 
09.45 

Emozioni invisibili, silenzio e 
vulnerabilità maschile. 

Video  
Michael Addis 

09.45 
10.20 

Emozioni maschili, il dramma del loro 
oblio 

Alberto Penna, psicoterapeuta della 

coppia 

10.20 - 
11.00 

Lavorare con i padri: una prova di 
coraggio? 

Stefano Cirillo, psicoterapeuta sistemico 

11.00 - 
11.30 

Non fare la femminuccia! 
Jolanda Restano, creatrice del blog 
mammacheblog 

11.30 – 
12.00 

Le emozioni maschili, uno sguardo dal 
mondo dell’arte 

Gabriele Allevi, socio di Giacomo Poretti al 
Teatro Oscar  

12.00 – 
12.30 

Violenza di genere gli stereotipi da 
combattere  

Chiara Di Cristofaro, giornalista Il Sole 24 
ore 

12.30 - 
13.00 

Dibattito  

 
 



 

DESTINATARI 
 
Il seminario è destinato agli operatori sociali e ai professionisti che operano nei servizi 
dell’area metropolitana di Milano. Numero massimo di partecipanti: 60 in presenza. 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Susanna Galli, Responsabile Servizio Formazione, Pari Opportunità e Terzo Settore, - 
Settore Politiche del lavoro, Welfare metropolitano e promozione delle pari opportunità - 
Città Metropolitana di Milano.  
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
 
Servizio Formazione, Pari Opportunità e Terzo Settore, - Settore Politiche del lavoro, 
Welfare metropolitano e promozione delle pari opportunità - Città Metropolitana di Milano 
Per la segreteria: telefono 02 7740. 3135 – 6925. 
e-mail formazaffsociali@cittametropolitana.mi.it 
Sito Internet: 
http://www.cittametropolitana.mi.it/welfare_e_pari_opportunita/index.html 
 
PARTECIPAZIONE E CREDITI  
 
Verrà richiesto il riconoscimento dei crediti (FCO.AS) validi ai fini della formazione 
continua degli assistenti sociali. La soglia minima di frequenza richiesta è del 100 % delle 
ore totali previste per tutte le professioni. 
Non è previsto l’accreditamento ECM per i profili sanitari. 
L’attestato crediti sarà rilasciato esclusivamente ai partecipanti che avranno raggiunto la 
soglia minima di partecipazione. 
 
SEDE E COSTI 
 
Il seminario si svolgerà presso Palazzo Isimbardi – Sala Affreschi – Via Vivaio, 1 – Milano. 
La partecipazione è gratuita. 
 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE ALL’EVENTO 
 
E’ possibile iscriversi direttamente utilizzando il seguente link: 
https://svilsoc.cittametropolitana.mi.it  entro il 21/11/2023. 
 
La partecipazione verrà confermata tramite mail. 
 
L’attestato verrà rilasciato in formato digitale, con estensione .p7m e firmato 
digitalmente, in conformità al DPCM 13/01/2004 e Delib. CNIPA 4/2005 (dopo la verifica 
effettuata dalla segreteria rispetto alle ore di presenza) e sarà disponibile sul portale. 
 
Il download dell'attestato sarà possibile solo dopo aver compilato il questionario di fine 
corso. 
 
VALUTAZIONE GRADIMENTO: prevista  


