
 
 
 

“I disturbi e le dipendenze comportamentali: questioni diagnostiche, 
psico-sociali e giuridiche” 

 
Tipologia formativa: Corso 
 
Cod. C5095H / 1 
 
PREMESSA 
 

I cambiamenti tecnologici, economici e sociali di questi ultimi decenni stanno trasformando 
rapidamente gli atteggiamenti delle persone, rispetto a sé e agli altri. È evidente, infatti, 
che l’odierna società dei consumi sta favorendo lo sviluppo di sempre maggiori 
comportamenti additivi che, talvolta, possono strutturarsi in veri e propri disturbi 
comportamentali che producono significative ricadute sul piano esistenziale, relazionale e 
sociale. In alcuni casi, la presenza dei suddetti disturbi, anche di rilevanza clinica (si pensi, 
ad esempio, a disturbi quali DGA, internet addiction, sexual addiction, work addiction etc.), 
può condizionare fortemente gli atteggiamenti delle persone adulte e/o minori al punto da 
divenire disfunzionali, pregiudizievoli, devianti sono non addirittura antigiuridici e, quindi, 
oggetto di attenzione e di trattazione da parte dei servizi sociali e specialistici e delle 
istituzioni coinvolte. 
Al fine di inquadrare correttamente queste situazioni e di intervenire adeguatamente a 
livello psico-socio-sanitario e giuridico è necessario effettuare, con un approccio 
multidisciplinare, alcune riflessioni ed approfondire alcune questioni, tenendo conto di 
alcune recenti novelle legislative. 
 
OBIETTIVI 
 
Il percorso formativo, caratterizzato da un approccio multidisciplinare, intende proporre 
alcune riflessioni ed approfondire le questioni di maggior rilievo, anche tenendo conto delle 
recenti novelle legislative, al fine di fornire ai professionisti che operano in contesti di 
particolare vulnerabilità sociale gli strumenti per inquadrare correttamente le condizioni 
sopra indicate e per intervenire adeguatamente sulle criticità riscontrate a livello psico-
socio-sanitario e giuridico. 
 
METODOLOGIA 

Il percorso formativo è articolato in 4 incontri, di 4 ore l’uno, per un totale di 16 ore. Sarà 
facilitata la compartecipazione attiva dei partecipanti attraverso la presenza di un 
conduttore, l’esemplificazione casistica e la discussione in aula. Saranno forniti materiali di 
approfondimento e riferimenti bibliografici. 

DESTINATARI 
 
Il percorso formativo è rivolto agli operatori dei servizi sociali e sociosanitari del pubblico e 
del privato sociale presenti sul territorio metropolitano di Milano. 
Numero massimo di partecipanti: 30. 



 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Susanna Galli, Responsabile Servizio Welfare, Terzo Settore e Pari Opportunità - Settore 
Politiche del Lavoro, welfare e pari opportunità, Città Metropolitana di Milano. 
 
DOCENTI 
 
Il percorso formativo è realizzato in collaborazione con Sike Società Cooperativa che si 
avvarrà di professionisti quali: 
 
Raffaele Bianchetti: Giurista, Specialista in Criminologia Clinica; Docente di Sociologia della 
devianza e Criminologia presso l’Università degli Studi di Ferrara e Docente di Psicologia 
forense presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano; Giudice onorario esperto 
presso il Tribunale per i Minorenni di Milano; 
 
Mauro Croce: Psicoterapeuta, Criminologo, già Psicologo dirigente presso Servizi pubblici, 
Docente di Psicologia della devianza e della criminalità presso l’Università della Valle 
d’Aosta; 
 
Massimo Clerici: Professore ordinario di Psichiatria presso l’Università degli Studi di Milano 
Bicocca, già Direttore del Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze dell’ASST Monza; 
 
Emanuela Coerezza: Psicologa, Psicoterapeuta presso l’ASST Sette Laghi UONPIA di Varese; 
Giudice onorario presso il Tribunale per i Minorenni di Milano. 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
 
Servizio Welfare, Terzo Settore e Pari Opportunità - Settore Politiche del Lavoro, welfare e 
pari opportunità - Città Metropolitana di Milano -telefono 02 7740.3135, 6925 - e-mail: 
segreteriaservizioformazione@cittametropolitana.mi.it. 
Sito Internet: 
http://www.cittametropolitana.mi.it/welfare_e_pari_opportunita/index.html 
 
PROGRAMMA 
 
Prima giornata: 04 giugno 2026 
Orario: 14.00 – 18.00 
 

TEMATICA CONTENUTI DOCENTI 

Socio-analitica Cambiamenti e trasformazioni sociali e 
comportamentali: un’analisi introduttiva  

 Raffaele Bianchetti 

Socio-antropologica La società dei consumi, i disturbi e le 
dipendenze comportamentali 

Raffaele Bianchetti 

 



 

Seconda giornata: 09 giugno 2026 
Orario: 14.00 – 18.00 
 

TEMATICA CONTENUTI DOCENTI 

Psico-sociale  Le dipendenze comportamentali: un’analisi 
psico-sociale  

 Mauro Croce 

 La dipendenze comportamentali e le 
disposizioni normative a tutela, prevenzione e 
contrasto 

Raffaele Bianchetti 

 
Terza giornata: 23 giugno 2026 
Orario: 14.00 – 18.00 
 

TEMATICA CONTENUTI DOCENTI 

Clinico-psichiatrica Le dipendenze comportamentali: la questione 
diagnostica e trattamentale 

Massimo Clerici 

Giuridica 
criminologica 

I disturbi e le dipendenze comportamentali: le 
principali questioni di rilevanza penale  

Raffaele Bianchetti 

 

Quarta giornata: 30 giugno 2026 
Orario: 09.00 – 13.00 
 

TEMATICA CONTENUTI DOCENTI 

Psicologica I disturbi e le dipendenze comportamentali 
nelle nuove generazioni 

Emanuela Coerezza 

Giuridica 
vittimologica 

I disturbi e le dipendenze comportamentali: le 
principali questioni di rilevanza civile 

Raffaele Bianchetti 

 

 

PARTECIPAZIONE E CREDITI FORMATIVI E DEONTOLOGICI 
 

Verrà richiesto il riconoscimento dei crediti (FCO.AS) validi ai fini della formazione continua 
degli assistenti sociali. La soglia minima di frequenza richiesta è dell’80 % delle ore totali 
previste per tutte le professioni. 
 
Non è previsto l’accreditamento ECM per i profili sanitari (educatori professionali, 
psicologi, psichiatri, psicoterapeuti, neuropsichiatri, infermieri, ASA, OSS, ecc.). 
L’attestato crediti sarà rilasciato esclusivamente ai partecipanti che avranno raggiunto la 
soglia minima di partecipazione. 
 



 

 
SEDE e COSTI 
 
Il corso si svolgerà presso la sede di Città Metropolitana di Milano - Viale Piceno n. 60 – 
Milano. 
La partecipazione è gratuita. 
 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE ALL’EVENTO 
 
E’ possibile iscriversi direttamente utilizzando il seguente link: 
 

https://svilsoc.cittametropolitana.mi.it entro il 28/05/2026. 
 
La partecipazione verrà confermata tramite mail. 
 
L’attestato verrà rilasciato in formato digitale, con estensione .p7m e firmato digitalmente, 
in conformità al DPCM 13/01/2004 e Delib. CNIPA 4/2005 (dopo la verifica effettuata dalla 
segreteria rispetto alle ore di presenza) e sarà disponibile sul portale. 
 
Il download dell'attestato sarà possibile solo dopo aver compilato il questionario di fine 
corso. 
 
VALUTAZIONE GRADIMENTO: prevista 


