
 
 

 

 
 
 
 
 
 

"Laboratorio Progetto REMIX- Reti di supporto per giovani 
migranti" 

 

 

Tipologia formativa: LABORATORI 

 

Cod. C5082Y/1 

 

PREMESSA 

 

I laboratori sono finalizzati all’elaborazione di casi portati dai partecipanti utilizzando quanto emerso 

dai percorsi formativi “Sostegno ai legami familiari in un’ottica transculturale”, “Trauma e resilienza. 

Riconoscere e attivare le risorse delle famiglie immigrate e della rete dei servizi” e “Costruire processi 

di integrazione sociale e operativa” per cui idealmente sono  indirizzati al gruppo di operatori che ha 

partecipato alle formazioni. 

 

Tale iniziativa è parte delle azioni di sistema quali: capacity building, monitoraggio ed in particolare 

nelle azioni di formazione, finanziate all’interno del PROGETTO “Remix - Reti di supporto per i 

giovani migranti” nell’ambito del Fondo Asilo Migrazione e Integrazione (FAMI 2021-2027) 

Obiettivo specifico 2 - Qualificazione del sistema dei servizi territoriali rivolti a minori cittadini di 

Paesi terzi in condizioni di vulnerabilità psicosociale, di cui il Città Metropolitana di Milano è partner. 

 

OBIETTIVI  

 

A partire dalla discussione dei casi portati dai partecipanti ci si propone di: 

-acquisire chiavi di lettura dei casi in ottica multidisciplinare e transculturale. 

-delineare strategie di intervento specifiche per i casi portati 

-valorizzare il lavoro di rete che prevede un processo di costruzione di relazioni contrattuali, di ascolto 

reciproco tra i diversi soggetti coinvolti, di mettere in circolo le diverse posizioni, tenendo conto dei 

diversi approcci: un processo che tende ad avviare nei diversi operatori ambiti di riflessione, crescita 

professionale, ampliamento di competenze, ottica di reciprocità. 

 

METODOLOGIA 

 

Ogni laboratorio pur essendo trasversale alle diverse tipologie di utenza, propone una tematica 

specifica per rispondere alle diverse realtà che si occupano di famiglie e minori stranieri: 

 

- Prime e seconde generazioni: rapporti intergenerazionali tra cultura, famiglia e società. 

 

- I minori stranieri non accompagnati (MSNA) tra rischi e opportunità: quali possibili interventi?  

 

- Famiglie immigrate e a unione mista: come attivare e sostenere i percorsi di cura? 

 

In ogni incontro sono previsti brevi input teorici, lavoro in sottogruppi, discussione in plenaria. 

 

 



 

 

DESTINATARI 

 

Il percorso formativo è rivolto ad operatori sociali del servizio pubblico e del privato sociale che si 

occupano di famiglie e minori in difficoltà presenti sul territorio metropolitano di Milano. Numero 

massimo di partecipanti: 25  

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

 

Susanna Galli, Responsabile Servizio Welfare, terzo settore e pari opportunità - SETTORE 

POLITICHE DEL LAVORO, WELFARE E PARI OPPORTUNITA', Città metropolitana di Milano. 

 

DOCENTI  

 

L’attività formativa è realizzata in collaborazione con la Società Cooperativa Sociale Terrenuove 

Onlus di Milano che si avvarrà di professionisti quali: 

 

Roberto Bestazza (psicologo psicoterapeuta); 

Andrea Aliverti (antropologo e counsellor); 

Elga Quariglio (psicologa psicoterapeuta); 

Emanuele Maggiora (educatore e counsellor); 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

 

Servizio Welfare, terzo settore e pari opportunità - SETTORE POLITICHE DEL LAVORO, WELFARE E 

PARI OPPORTUNITA’ telefono 02 7740.3135, 6925 

e-mail: segreteriaservizioformazione@cittametropolitana.mi.it 

Sito Internet: 

http://www.cittametropolitana.mi.it/welfare_e_pari_opportunita/index.html 

 

 

 

 

PROGRAMMA 

 

Prima giornata:  

 

giovedì 18 settembre 2025 - orario: 14.00-18.00  

 

ORARIO CONTENUTI SPECIFICI DOCENTI 

14.00 – 18.00 Prime e seconde generazioni:  

rapporti intergenerazionali tra cultura, famiglia e 

società 

 

 

 Roberto Bestazza 

 Andrea Aliverti 

 

Seconda giornata:  

 

giovedì 23 ottobre 2025  - orario: 14.00-18.00 

ORARIO CONTENUTI SPECIFICI DOCENTI 

14.00 – 18.00 I minori stranieri non accompagnati (MSNA) tra rischi 

e opportunità: quali possibili interventi? 

 

 

 

 Elga Quariglio 

 Emanuele Maggiora 

 

 



Terza giornata:  

 

giovedì 6 novembre 2025 - orario: 14.00-18.00  

ORARIO CONTENUTI SPECIFICI DOCENTI 

14.00 – 18.00 Famiglie immigrate e a unione mista:  

come attivare e sostenere i percorsi di cura? 

 

Roberto Bestazza 

Andrea Aliverti  

 

 

 

PARTECIPAZIONE E CREDITI FORMATIVI E DEONTOLOGICI 

 

Verrà richiesto il riconoscimento dei crediti (FCO.AS) validi ai fini della formazione continua degli 

assistenti sociali. La soglia minima di frequenza richiesta è dell’80 % delle ore totali previste per 

tutte le professioni. 

 

Non è previsto l’accreditamento ECM per i profili sanitari (educatori professionali, psicologi, 

psichiatri, psicoterapeuti, neuropsichiatri, infermieri, ASA, OSS, ecc.). 

L’attestato crediti sarà rilasciato esclusivamente ai partecipanti che avranno raggiunto la soglia 

minima di partecipazione. 

  

SEDE e COSTI 

 

I laboratori si svolgeranno presso la sede di Città Metropolitana di Milano, Viale Piceno, 60, Milano. 

La partecipazione è gratuita. 

 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE ALL’EVENTO 

 

E’ possibile iscriversi direttamente utilizzando il seguente link: 

https://svilsoc.cittametropolitana.mi.it/corsi entro il 10/09/2025. 

 

La partecipazione verrà confermata tramite mail. 

 

L’attestato verrà rilasciato in formato digitale, con estensione.p7m e firmato digitalmente, in 

conformità al DPCM 13/01/2004 e Delib. CNIPA 4/2005 (dopo la verifica effettuata dalla segreteria 

rispetto alle ore di presenza) e sarà disponibile sul portale. 

 

Il download dell'attestato sarà possibile solo dopo aver compilato il questionario di fine corso. 

 

VALUTAZIONE GRADIMENTO: prevista 

 

EVENTO SPONSORIZZATO: no  

 

 

 


