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Citta
Area sviluppo economico Settore Politiche del lavoro, Centralino 02 7740 1 metropplitana
e sociale Welfare e pari opportunita www.cittametropolitana.mi.it di Milano

“Interventi di rete con preadolescenti e adolescenti in
dispersione scolastica e ritiro sociale”

Tipologia formativa: Corso
Cod. C5073Z / 1

PREMESSA

I cambiamenti socio-economici e culturali, amplificati dalla pandemia, impongono una importante
revisione dei ruoli degli adulti, sia nei contesti socio-sanitari sia nei contesti naturali di crescita,
poiché le esigenze evolutive degli adolescenti risentono di una visione negativa del futuro e
dell’emergere di nuove sfide di sviluppo e sfociano spesso in forme di sofferenza personale e
difficolta relazionali con sintomatologie che si presentano in modo nuovo. In particolare la
dispersione scolastica € in aumento, presenta nuove caratteristiche e spesso rischia di portare a un
vero e proprio isolamento sociale, un’auto esclusione dell’adolescente dai vari contesti di confronto
coi pari. In queste situazioni anche i genitori manifestano un forte disorientamento e appare tanto
difficile quanto necessaria la costruzione di un’alleanza tra famiglia, scuola e servizi.

OBIETTIVI

- Condividere chiavi di lettura per comprendere le diverse motivazioni che
sottendono alcune manifestazioni di dispersione scolastica e ritiro sociale in
adolescenza.

- Supportare il ruolo di operatori e operatrici socio-sanitari nell’integrare
nuove chiavi di lettura e modalita di intervento anche di rete per rispondere
alle esigenze complesse di alcune specifiche situazioni di adolescenti e
famiglie.

METODOLOGIA

Gli incontri prevedono sia la formazione e l'aggiornamento teorico sulla problematica, sulla presa in
carico e il lavoro di rete, sia la discussione di casi presentati dai formatori e dai partecipanti.

DESTINATARI

Il percorso formativo é rivolto ad assistenti sociali, educatori e professionisti che lavorano nei
servizi dedicati alla Famiglia del territorio della citta metropolitana di Milano. Numero massimo di
partecipanti: 30

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Susanna Galli, Responsabile Servizio Welfare, terzo settore e pari opportunita - SETTORE POLITICHE
DEL LAVORO, WELFARE E PARI OPPORTUNITA', Citta metropolitana di Milano.
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DOCENTI

L’attivita formativa e realizzata in collaborazione con Minotauro - Istituto di Analisi dei Codici
Affettivi di Milano che si avvarra di professionisti quali:

Anna Arcari, vicepresidente della Cooperativa, consulente per colloqui psicologici clinici con
giovani adulti, adolescenti e genitori, coordina e conduce interventi di prevenzione e consulenza
individuale e di gruppo rivolti a studenti delle scuole secondarie; docente in ambito pedagogico e
psicologico su processi di sviluppo, apprendimento e orientamento.

Dario Cuccolo, counselor, psicologo nell’ambito della valutazione delle difficolta di apprendimento
scolastico, delle problematiche orientative e sostegno al ruolo genitoriale, formatore ai docenti
tutor delle scuole medie inferiori e superiori, svolge attivita di formazione alle counseling skills
(competenze e tecniche) e alle finalita del colloguio orientativo, e all’approfondimento di
tematiche relative al disagio e alla relazione docente-studente.

Gregorio Magri, psicologo, psicoterapeuta specializzato in interventi psicologi individuali e gruppali
a sostegno dell'apprendimento e di prevenzione del ritiro sociale, in percorsi di psicoterapia con
adolescenti e adulti ed in percorsi di sostegno alla genitorialita.

Alessia Lanzi, psicoterapeuta psicoanalitica esperta nella presa in carico di adolescenti con gravi
crisi evolutive e nel sostegno alla genitorialita. Presidente del Minotauro, coordina progetti per il
benessere delle nuove generazioni e collaboro a livello nazionale con servizi territoriali e del privato
sociale per la costruzione di interventi di rete. Esperta in supervisione, formazione, divulgazione
scientifica e ricerca.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Servizio Welfare, terzo settore e pari opportunita - SETTORE POLITICHE DEL LAVORO, WELFARE E
PARI OPPORTUNITA' - telefono 02 7740.3135, 6925
e-mail: segreteriaservizioformazione@cittametropolitana.mi.it

Sito Internet:
http://www.cittametropolitana.mi.it/welfare_e_pari_opportunita/index.html

PROGRAMMA
Primo incontro: 07 ottobre 2025

Orario: 09.00 - 13.00

ORARIO CONTENUTI DOCENTI
Dispersione scolastica e ritiro: fattori evolutivi e
09.00 -13.00 contestuali Arcari Anna

Il supporto al ruolo dei genitori e il lavoro di rete per la

comprensione della crisi e la realizzazione dell’intervento
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Secondo incontro: 15 ottobre 2025
Orario: 09.00 - 13.00
ORARIO CONTENUTI DOCENTI
Profili di funzionamento di adolescenti in dispersione e
09.00 -13.00 ritiro Cuccolo Dario
Il lavoro con gli adolescenti e la famiglia
Terzo incontro: 23 ottobre 2025
Orario: 09.00 - 13.00
ORARIO CONTENUTI DOCENTI
09.00 -13.00 Digitale e virtuale: ostacoli e risorse nei casi di dispersione Magri Gregorio
e ritiro
Quarto incontro: 29 ottobre 2025
Orario: 09.00 - 13.00
ORARIO CONTENUTI DOCENTI
Intervento multifocale e laboratori per la ripresa evolutiva
09.00 -13.00 nei casi di ritiro scolastico e sociale Lanzi Alessia
Il ruolo dell’adulto nella presa in carico dell’adolescente in
ritiro

PARTECIPAZIONE E CREDITI FORMATIVI E DEONTOLOGICI

Verra richiesto il riconoscimento dei crediti (FCO.AS) validi ai fini della formazione continua degli
assistenti sociali. La soglia minima di frequenza richiesta € dell’80 % delle ore totali previste per
tutte le professioni.

Non é previsto |’accreditamento ECM per i profili sanitari (educatori professionali,
psicologi, psichiatri, psicoterapeuti, neuropsichiatri, infermieri, ASA, 0SS, ecc.).
L’attestato crediti sara rilasciato esclusivamente ai partecipanti che avranno
raggiunto la soglia minima di partecipazione.

SEDE e COSTI

Il corso si svolgera presso la sede della Citta Metropolitana di Milano, Viale Piceno, 60, Milano.
La partecipazione é gratuita.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE ALL’EVENTO

E’ possibile iscriversi direttamente utilizzando il seguente link:
https://svilsoc.cittametropolitana.mi.it/corsi entro il 30 settembre 2025.
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La partecipazione verra confermata tramite mail.

L’attestato verra rilasciato in formato digitale, con estensione .p7m e firmato digitalmente, in
conformita al DPCM 13/01/2004 e Delib. CNIPA 4/2005 (dopo la verifica effettuata dalla segreteria
rispetto alle ore di presenza) e sara disponibile sul portale.

Il download dell'attestato sara possibile solo dopo aver compilato il questionario di fine corso.

VALUTAZIONE GRADIMENTO: prevista

EVENTO SPONSORIZZATO: no




